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Een virus komt nooit alleen 

Beste lezer, 

We zijn nog niet bekomen van corona 
of een oud virus steekt opnieuw de kop 
op. Het virus van racisme, uitsluiting en 
discriminatie bestaat reeds vele jaren 
en blijkt niet stuk te krijgen. Dit keer 
kwam het overwaaien uit de Verenigde 
Staten waar George Floyd een vrese-
1 ijke dood stierf, vermoord door een 
politieagent die reeds meermaals on­
der vuur lag. 

De verontwaardiging over deze laffe 
en racistische daad was wereldwijd en 
ook in België gaf het aan leiding tot te­
rechte protesten. Verontwaardiging 
groeide uit tot een breed gedragen 
verzet tegen de gevolgen van koloni­
satie, racisme, uitsluiting en discrimi­
natie. Op 7 juni gaven vele duizenden 
een sterk signaal dat verandering drin­
gend nodig is. En zoals we gewoon 
zijn van onze politici spreken ook zij 
hun steun uit voor de eisen van de vele 
betogers, al was het maar omdat we 
met zo velen zijn. 

KADOC - KU LEUVEN    KYE001224_2020_03



Maar het probleem wordt grotendeels veroorzaakt door de lakse houding van die zelfde poli­
tiek. Alle weten en decreten die discriminatie en uitsluiting moeten voorkomen zijn aanwezig. 
Racisme is strafbaar in België, maar wordt zelden vervolgd door het gerecht. Er is dus geen 
probleem van wetten maar van de toepassing ervan. Politici hebben angst om hun blanke 
kiezers voor het hoofd te stoten en roepen op tot begrip voor werkgevers die geen migranten 
aanwerven of huisbazen die mensen met een andere etnisch-culturele achtergrond weigeren 
omwille van hun afkomst. De gevoelens van onderdrukking, of de hypotheek die gelegd wordt 
op de toekomst van vele jongeren en gezinnen is dan bijkomstig. 

Een antiracismeplan zou verbetering moeten brengen, maar wat dat zou moe­
ten inhouden wordt niet gezegd. Moed en daadkracht in het toepassen van 
de eigen wetten en decreten zou alvast een goed begin zijn. 

Hopelijk heeft de politiek lessen getrokken uit de bestrijding van het 
coronavirus en betrekken ze experten bij de ontwikkeling van dit an­
tiracismeplan. En die experten zijn jullie, onze lidverenigingen die 
regelmatig geconfronteerd worden met de gevolgen van racisme. 
Jullie zijn Marc Van Ranst, Erica Vlieghe of Steven Van Gucht. De 
overheid moet naar jullie luisteren en jullie betrekken bij het uitwer­
ken van een antiracismeplan. Het IC zal deze boodschap de volgen­
de weken en jaren blijven herhalen. Iedereen mag weten dat jullie 
de kennis en kracht hebben om onze samenleving inclusief en het 
samenleven mooi en boeiend te maken. 
Kom uit uw kot en samen kunnen we ook dit virus aan! 

Zalmai Panjsheri, Voorzitter Internationaal Comité 
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Creativiteit 
in coronatijd 

La Maglia del Cuore 

La Maglia del Cuore komt elke maandag sa­
men om creatief bezig te zijn voor het goede 
doel. Zo wordt er gebreid, gehaakt of geknut­
seld in functie van een project of ten voordele 
van een organisatie of een goed doel. Wegens 
het coronavirus zijn de wekelijkse bijeenkom­
sten stopgezet, maar dat houdt de vrouwen 
niet tegen. Creatief bezig zijn blijft belangrijk, 
ook als je je kot niet mag verlaten. Ze houden 
contact met mekaar via een WhatsAppgroep. 

Eén van de activiteiten was het maken van 
mondmaskers voor de Genkse dienstencen­
tra. Daarnaast ontstond er een nieuw project: 
'De boom van de wedergeboorte', een sa ­
menwerkingsverband van La Maglia del Cu­
ore en Radio lnternazionale. Het resultaat zal 
een prachtige kerstboom zijn, met duizenden 
vlinders, lichtjes en kleuren. 
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Gedreven door dezelfde passie en elk vanuit 
haar eigen kot zijn de dames van La Maglia 
del Cuore begonnen met het haken van die 
duizenden vlinders die we kozen als symbool 
van actie tijdens deze coronacrisis. 

De schoonheid en de kwetsbaarheid van de 
vlinder linken we aan iedereen die in de zorg 
werkt. De vlinder is ook een symbool van 
de vrijheid waar we op dit moment allemaal 
naar hunkeren en die alleen kan verkregen 
worden als we ons aan de regels houden. 
Vlinders zijn ook een symbool van wederge­
boorte omdat we geloven dat we er samen 
zullen door komen. 

De onthulling van de boom zal plaatsvinden 
op zondag 13 december om 12 uur aan de 
Missione Cattolica ltaliana van Genk. 
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VERENIGINGEN VS. CORONA 

Wij zitten niet stil 
Sint-Niklaas 

In deze moeilijke tijden is het niet alleen belangrijk dat wij elkaar ondersteunen, maar 
ook dat wij hen die het nog moeilijker hebben helpen. 

De vereniging Ardhmeria van de A lbanees-Kosovaarse ge­
meenschap in Sint-Niklaas stak een helpende hand uit en 
schonk een ontbijt aan 650 werknemers van AZ Nikolaas. Op 
die manier bedankte Ardhmeria het medisch personeel voor 
zijn onvoorwaardelijke inzet tijdens deze aanhoudende crisis. 
De leden van de vereniging hebben in Sint-Niklaas een war­
me thuis gevonden en proberen op eigen kracht de stad te on­
dersteunen. Samen kunnen we sterker worden, afkomst speelt 
geen grote rol meer, niet alleen in een goede periode, maar ook 
op een moment dat elke hulp in moeilijke tijden welkom is. Ook 
voorzitter Agim Syla heeft vanuit zijn medische achtergrond zijn 
steentje bijgedragen als vrijwilliger in Al. Nikolaas. 

Vrouwenvereniging Shahinaz steunt mee de arme gezinnen in 
Marokko. Dankzij de ingezamelde giften zijn in Marokko voedingspakketten bezorgd aan ge­
zinnen die het momenteel zeer moeilijk hebben. 
Door ook vandaag, met activiteiten en workshops, in deze moeilijke tijden een brug te slaan 
tussen alle verenigingen, tonen wij aan dat mensen met of zonder migratieachtergrond het 
beste in zichzelf in een groter geheel kunnen bundelen. Andermaal een bewijs dat samenho­
righeid ons sterker maakt om deze crisis te overwinnen. 

Wij blijven vrijwilligen 
M ongoolse Unie van België 

Vrijwilligers van een Mongoolse Unie van België vzw, Oynchimed Banzragch en Amarzaya Bat­
bayar, naaien mondmaskers die aan mensen worden uitgedeeld . 

INTERNATIONAAL COMITÉ VZW 5 
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Wij staan klaar 
voorde 

mensen die ons 
nodig hebben 

International Center of Georg ian Emigrants 

De coronapandemie veroorzaakte ook 
grote problemen voor migranten. De 
meest getroffen groep waren degenen 
die midden in hun procedure voor het 
verkrijgen van verblijfsdocumenten zaten. 

Vanaf dag 1 leverde International Center 
of Georgian Emigrants bijstand aan Ge­
orgische migranten en hun gezinnen. We 
slaagden erin ongeveer 50 gezinnen in 
Namen, Luik, Lommel, Sint-Niklaas, Char­
leroi, Mechelen, Antwerpen en Brussel te 
ondersteunen, ook financieel. Ook in de 
primaire behoeften, zoals voedsel, medi­
cijnen, e.d., konden we voorzien. 

Velen zijn omwille van deze crisis ge­
strand en een aantal van hen hebben we 
met onze eigen middelen en in samen­
werking met de Georgische ambassade 
kunnen helpen met hun terugkeer naar 
Georgië. Dit heeft veel werk en tijd gekost 

Het coronavirus heeft ook toegeslagen in mijn eigen omgeving. Mijn vader ligt nog steeds op 
intensieve zorgen. Maar nog steeds staan wij, International Center of Georgian Emigrants, ter 
beschikking om te helpen. 
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VERENIGINGEN VS. CORONA 

Het leven zoals het is 
Werken bij IC 

Het was een h.ele aanpas­
sing om tijdens de corona­
crisis mijn werk te combine­
ren met mijn gezin. Tijdens 
de eerste week heb ik de 
woonkamer helemaal om­
getoverd tot een kantoor. 
Als je een kleuter hebt die 
constant aandacht en zorg 
vraagt, is het niet gemakke­
lijk om van thuis uit te wer­
ken. Ze wil graag spelen, 
je moet haar eten geven, 
structuur bieden en troos­
ten als ze het moeilijk heeft. Je bent dus constant aan het multitasken. Tijdens de lockdown 
besefte ik hoe belangrijk kinderopvang is voor werkende ouders. 

Tijdens de eerste twee weken heb ik veel contact gehad met mijn lidverenigingen. De com­
municatie op beleidsniveau was niet altijd duidelijk voor hen. De meeste verenigingen zijn 
onzeker over de heropstart van groepsactiviteiten. Ze weten niet wanneer ze mogen starten 
en wat de voorwaarden zijn. 

Niet iedereen staat te popelen om te herbeginnen. Men blijft voorzichtig aan de zijlijn staan 
en wacht af om de eerste stappen te zetten, zoals contacten leggen, gaan winkelen, het open­
baar vervoer nemen, e.d. Het merendeel is echter wel optimistisch om het werk te hervatten, 
rekening houdend met de veiligheid op de werkvloer. 

Karima, IC-medewerker Brussel 

INTERNATIONAAL COMITÉ VZW 7 
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VERENIGl lNGEN VS. CORONA 

Poolse School Leuven verbreedt 
engagement onder corona 

Hoe leven in tijden van het coro­
navirus? Hoe voorkomen dat je 
gek wordt als je 24 uur per dag 
thuis bent met het hele gezin? 

Hoe vind je de balans? Sinds het 
begin van de crisis worden ant­

woorden geformuleerd op social 
media en in kranten en tijdschrif­
ten. Lichamelijke en geestelijke 
gezondheid, basisbehoeften en 

onderwijs zijn prioritair. Hobby's, 
buitenschoolse activiteiten, inte­

resses, enz. worden on hold gezet. 

Welke rol kunnen organisaties als de Pool-
se ge n p et p ~ n? 
We voorzien in onderwijs, maar vaak wordt 
ons aanbod gepercipieerd als optioneel of 
aanvullend. Alle vrijwilligers van Poolse School 
Leuven wilden vanaf het begin van de crisis 
nog meer verantwoordelijkheid opnemen dan 
voorheen. Een school is niet enkel een plaats 
van onderwijs, het is ook een plaats waar je 
het gevoel krijgt niet alleen te zijn. Het is een 
plek waar je steun vindt wanneer het niet mo­
gelijk is om naar opa of oma te gaan, wan ­
neer Pasen anders is dan we gewend zijn en 
de communie of bruiloft afgelast wordt. 

Niemand was voorbereid op deze situatie. 
Elke organisatie is op zoek naar een weg en 
maakt keuzes. Voor ons, leerkrachten en direc­
tie van Poolse School Leuven, was dat niet an­
ders. Geleidelijk aan vonden we antwoorden. 
Doorgaan met de lessen is één zaak, maar dat 
komt lang niet tegemoet aan alle behoeften. 

8 INTERNATIONAAL COMITÉ VZW 

We zijn ook een informatief aanspreekpunt. 
We beantwoorden vragen over nieuwe be­
slissingen van de regering en de stad, maken 
Poolse vertalingen, verspreiden informatie 
van de Poolse ambassade, enz. Daarnaast 
willen we de kinderen blijven herinneren aan 
onze tradities. Met wedstrijden en video's 
moedigen we ouders aan om onze culturele 
rijkdom te beleven met de kinderen. Boven­
dien willen we de relaties onderhouden die 
we in de loop der jaren opgebouwd hebben. 
Relaties tussen kinderen en leerkrachten, tus­
sen de leerkrachten onderling, tussen directie 
en ouders, tussen ouders en kinderen. Telkens 
er nieuwe vriendschappen ontstaan op onze 
school, voelen we dat ons werk de moeite waard 
is, niet louter voor didactische doeleinden, maar 
ook voor het soort momenten waarop iemand 
een soulmate op de gang treft. 

Juist nu wil onze school haar belangrijkste 
taak vervullen: deze relaties onderhouden. 
Voor kleuters maken we video's van leraren 
die sprookjes lezen, leerkrachten geven on­
line les en sturen kleurboeken of lesmateriaa l 
op per e-mail. Creatieve leerkrachten leerden 
zelfs grappige quizjes opstel len die de kinde­
ren thuis konden oplossen. Voor kinderen is 
dat allemaal erg leuk, en wij kunnen nagaan of 
de kinderen zich de leerstof nog herinneren. 
Via WhatsAppgroepen kunnen ouders vragen 
stellen aan de leerkracht of een telefoonge­
sprek regelen. Een moeder van één van onze 
kleuters lanceerde een geweldige campag­
ne via WhatsApp: de kinderen schilderden 
prachtige tekeningen met regenbogen en de 
boodschap "Alles komt goed" voor bewo­
ners van een bejaardentehuis nabij Leuven. 
Een geweldig initiatief dat we van ganser har­
te ondersteunen. 

We staan voortdurend in contact met de ou­
derraad, die verantwoordelijk is voor zoveel 
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geweldige evenementen, optredens en zo 
meer. Elke week zijn er online bijeenkomsten 
waarbij belangrijke zaken besproken worden 
in verband met de school, de actualiteit, maar 
ook privézaken om elkaar te steunen. De cur­
sussen Pools en Nederlands voor volwasse­
nen zijn belangrijke momenten voor onze 
studenten. In de Poolse taalgroep hebben 
de meeste studenten kleinkinderen die ze nu 
niet kunnen zien. We treffen elkaar twee maal 
per week op het on line platform om Pools te 
leren, maar ook om te praten over alledaagse 
dingen, om elkaar te blijven zien, te vragen of 
alles goed is, enz. Voor sommigen zijn deze 
lessen een uitweg uit het isolement. 

Vóór dit virus toesloeg ontmoetten moeders 
elkaar tijdens de Zumba-lessen. We weten 
dat het verlies van deze twee uren per week 
die ze helemaal voor zichzelf hadden een 
harde noot is om te kraken. We steunen hen 
en we zijn blij dat ook hun trainer, mevrouw 
Magdalena Mozgawa, als alternatief trainin­
gen heeft opgenomen en online lessen geeft. 
Als school willen we natuurlijk lesgeven en 

mensen motiveren en informeren, maar we 
vinden dat onze rol daar niet eindigt. De si­
tuatie leidt tot uitbreiding van ons engage­
ment. Door onze (online) nabijheid weten we 
dat sommige ouders problemen ervaren om 
hun kinderen bij te staan bij het huiswerk uit 
de reguliere school. Daarom doen we dankzij 
het engagement van een aanta l vrijwill igers 
aanvullend aan taa londersteuning. Tijdens 
consu ltaties via Skype met ouders en kinde­
ren kunnen we ouders ondersteunen in hun 
ouderrol. We tonen hen dat ze niet alleen 
staan en dat ze op ons kunnen rekenen. 

Deze toestand daagt ons uit. Maar enkel sa­
men kunnen we deze periode doorstaan. Wij 
danken iedereen die ons steunt, motiveert 
en helpt. Die steun geeft ons extra energie. 
We wensen iedereen een goede gezond­
heid, vrede en geduld, want weldra komt al­
les goed. 

Ela Czarnecka en Ela Grabiec 
www.polskaszkolaleuven.eu 

INTERNATIONAAL COMITÉ VZW 9 

KADOC - KU LEUVEN    KYE001224_2020_03



10 1 

Hoe ging jullie organisatie om met 
het coronavirus? 

De gezondheid van onze gasten en hun ge­
zinnen, onze vrijwilligers en onze medewer­
kers komt op de eerste plaats. Na overleg met 
Kom op Tegen Kanker, Stichting tegen Kanker 
en de plaatselijke overheid, hebben we beslo­
ten om het huis te sluiten voor het publiek en 
verder te werken achter gesloten deuren. De 
coördinatoren hebben tot en met 18 mei van 
thuis uit gewerkt. Het was schrikken in het be­
gin, maar we hebben ons heel snel aangepast. 

Op welke manier bereiken jullie de 

VERENIGINGEN VS. CORONA 

INLOOPHUIS 
LIMANI 

in coronatijden 

doelgroep? Loopt het goed? Inloophuis Limani 
Met een digitale nieuwsbrief houden we onze line yoga, verzorging, schilderen, tips om te 
gasten en hun gezinnen op de hoogte. We wandelen, etc. Onze gasten vinden het heel 
bellen gasten, hun gezinnen, vrijwilligers en fijn om opgebeld te worden en waarderen 
lesgevers wekelijks op. We mailen kaartjes de kaartjes. Ze zijn heel blij om een bekende 
om ze te tonen dat ze niet alleen staan. En we stem te horen zodat ze weten dat ze niet al­
bieden onze workshops digitaal aan. Op so- leen zijn. 
cial media en op onze website geven we on-

INTERNATIONAAL COMITÉ VZW 
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www.i nloophuislimani . be 

Wat leeft er momenteel bij 
deze mensen? 

Angst om terug kanker te krijgen met corona 
daar bovenop. Bovendien dreigt eenzaam­
heid, want door de lockdown voelen ze zich 
nog meer afgesloten van de wereld. Ze zijn 
bang om op controle te gaan en daar corona 
op te lopen. Ze zijn bezorgd om de gezond­
heid van de mensen die ze graag zien en vra­
gen zich af hoe ze ooit weer samen kunnen 
komen zonder angst te hebben om zelf be­
smet te worden of een ander aan te steken. 
Toch missen ze het menselijk contact heel erg. 

Zijn er dingen die Jullie misschien 
nooit zouden g&daan of uitgepro­

beercl hebben indien er geen corona 
geweest was, bijv. werkwijze, nieu­

we ideeën, ander aanbod, e.d. 

We hebben meer dan ooit gemerkt dat het via 
digitale weg bekend maken van ons aanbod 
werkt: nieuwsbrief, website, social media, sms, 
WhatsApp, e-mail, ... bewijzen nu zeker hun nut. 

Het belangrijkste is om contact met de mensen 
te blijven houden en hen te laten merken dat 
wij er voor hen zijn, op welke manier dan ook. 

Wii je nog iets anders kwijt? 

Onze kankerpatiënten betalen € 1,00 per 
workshop. Om de kosten zo laag mogelijk 
te houden, organiseren we jaarlijks een pas­
tadag. Maar door deze coronacrisis is dat 
dit jaar in het water gevallen. Daarom heb­
ben we besloten om, met de steun van onze 
lokale winkeliers, voor Vaderdag (14 juni) 
een geschenkenpakket te verkopen, omdat 
ook mannen, vaders, slachtoffer van kanker 
kunnen worden. Want ook aan hen w illen we 
het signaa l geven dat ze niet alleen zijn. Ook 
voor hen zijn we een luisterend oor. 

Corona heeft ons meer dan ooit geleerd 
om stil te staan bij de belangrijke aspecten 
van de samenleving: familie, gezondheid, 
tijd. Pasen, Moeder- en Vaderdag, verjaarda­
gen, familiefeesten zijn niet hetzelfde als je 
ze niet met de mensen kunt vieren waar je 
van houdt. 

INTERNATIONAAL COMITÉ VZW 
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PROJECT IN DE KIJKER 

Dit jaar werd 
LOGOS genomi­

neerd voor de pres­
tigieuze wedstrijd 

De Bronzen Pagad­
der. Ons project 

bestaat uit verschil­
lende clubs die elk 
een specifiek doel 

hebben. 

CREATIEVE CLUB VOOR JONGEREN 1 
JEUGDVERENIGING WEY-MENTOR 2 

LOGOS 3 
HET ZONNETJE LUCHTBAL 4 

Met HET ZONNETJE BRASSCHAAT organiseren we 
naschoolse activiteiten, o.m. een zondagsschool 
waar kinderen van alle leeftijden terechtkunnen 
voor huistaakbegeleiding en vrijet ijdsactiviteiten 
waar ze zich kunnen ontplooien. De kinderen die 
het iets moeilijker hebben op school krijgen hier 
ook bijles. Projectverantwoordelijke is Margarita 
Semenova. 

HET ZONNETJE LUCHTBAL, geleid door project­
verantwoordelijke Artur Gevorgian, is de spor­
t ieve st roming van ons project. In de sporthal van 
Luchtbal worden twee keer per week karateles­
sen gegeven voor jong en oud. Hier worden li­
chaam en geest sterker gemaakt en bovendien 
krijgt iedereen de kans om mee te doen aan of­
ficiële wedstrijden. 

In de CREATIEVE CLUB VOOR JONGEREN van 
Antwerpen-Centrum krijgen alle geïnteresseerde 
jongeren de kans om hun creat ieve kant te laten 
openbloeien. Dagelijks worden verschillende ac­
tiviteiten georganiseerd, zoals huistaakbegelei­
ding en lessen dans, zang, muziek, theater, enz. 
Deze club, met als projectverantwoordelijke Gri­
gory Ku ltchinov, werkt op basis van vrije instroom. 

JEUGDVERENIGING WEY-MENTOR organiseert 
eenmalige activiteiten en projecten zoals een 
mentorproject, festivals van de Kaukasische cul­
tuur, kinderkampen, rondetafelgesprekken en 
d ebatten rond actua liteit, werk op internationaal 
niveau, etc. Voorzitter is Artur lssaev. 

LOGOS plant de opstart van een jeugdhuis met 
een groot educat ief centrum. Dankzij de inzet van 
onze enthousiaste vrijwilligers zitten er dus nog 
heel wat fijne projecten in de pijplijn. 

We feliciteren onze winnaars en wensen hen 
nieuwe overwinningen! 

INTERNATIONAAL COMITt VZW 
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GROTE SOLIDARITEIT TIJDENS RAMADAN BIJ 
MOSLIMGEMEENSCHAP IN LIER EN MECHELEN 

Ramadan tijdens corona 

14 1 INTERNATIONAAL COMITÉ VZW 
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Een eerste vaststelling is dat er ongelooflijk 
veel solidariteitsacties ontstaan. Er worden op 
verschi llende plaatsen iftarmaaltijden klaar­
gemaakt en verdeeld onder gezinnen die 
het minder breed hebben. Souad Elouali is 
één van de vrijwilligers: 'Ik zet mij in voor Een 

Brug Voor ie­
dereen, een ver­
eniging die ook 
aangesloten is 
bij het Interna­
t ionaal Comité. 
Wij zijn actief in 
Lier en Meche­
len en focus­
sen ons tijdens 
de ramadan op 
maaltijden voor 
behoeftigen. 
Dagelijks leve­
ren we 86 maal­
tijden heel dis­
creet aan huis.' 

En hoe vin­
den jullie deze 
gezinnen? 

Souad: 'Wij gaan 
actief op zoek. Je 
moet weten dat 
wij best wel een 
trots volk zijn. 
Mensen willen 
niet dat anderen 
weten dat ze het 
wat moeilijker 
hebben. Bij som­
mige gezinnen 
moeten we eerst 
bij na smeken om 
langs te mogen 
komen. Maar als 
ze dan vaststel­
len dat wij heel 
discreet te werk 

gaan, melden ze zich spontaan ,aan. Daardoor 
bereiken we mensen die eigenlijk onder de ra­
dar blijven. En dan merk je dat er in Mechelen 
en in Lier nog heel wat verdoken armoede is.' 

Jullie bieden deze gezinnen nu dagelijks 
een maaltijd? 

Souad: 'Tijdens de ramadan bereiden we met 
enkele vrijwilligers evenwichtige, gezonde 
maaltijden die in de vooravond verdeeld wor­
den. Zo kan men bij zonsondergang de iftar­
maaltijd nuttigen. Maar ook buiten de rama­
danperiode voorzien we voedselpakketten en 
daarnaast ook kleding en babymateriaal. Na 
de ramadan vieren we natuurlijk ons Suiker­
feest. We maken snoepzakjes voor de kinde­
ren en verdelen lekker gebak.' 

Ook Nadia Charradi van Voem bleef niet bij 
de pakken zitten. Zij organiseert al 8 jaar lang 
iftars, waaronder die op de Grote Markt in 
Mechelen. 
'Maar dit jaar kan dat helaas n iet,' zo vertelt 
Nadia ons. 'Samen met Ramadan Hands Me­
chelen stellen we voedselpakketten samen 
bestaande uit een warm gerecht, dadels, 
groenten en fruit en nog veel meer. Op dit 
moment leveren we dagelijks 150 maaltijden 
die verdeeld worden door vrijwi lligers en piz­
zakoeriers.' 

Maar hoe beleven jullie zelf deze 'andere' 
ramadan? 

Souad: 'Door het organiseren van deze voed­
selbedeling vliegen de dagen echt voorbij. 
Maar het grote gemis is toch dat de moskee 
dicht is. Dat betekent dat we niet samen kun­
nen bidden. Bovendien is de ramadan voor 
ons echt een periode dat we elkaar (familie, 
buren, .. . ) heel veel bezoeken. Ook dat kon 
helaas niet. We keken ook met een bang hart 
naar het Suikerfeest.' 

Nadia: 'Ook ik beleefde de ramadan dit jaar 
in een rare sfeer. Al heel mijn leven vasten we 
samen met ouders, broers, zussen, familie. 
Dat was dit jaar onmogelijk. Maar ik stel ook 
heel veel positiefs vast en hoop dat dat na 
de ramadan en na de coronacrisis zal blijven 
voortleven.' 

JO DE SMET 

INTERNATIONAAL COMITÉ VZW 
1 15 

KADOC - KU LEUVEN    KYE001224_2020_03



e 
Colfect&Go 

• Booking.com • 

16 1 
INTERNATIONAAL COMITÉ VZW 

KADOC - KU LEUVEN    KYE001224_2020_03



Coronatijden zijn rare tijden en de gevolgen voor onze lidverenigin­
gen zijn enorm: weinig of geen activiteiten, weinig of geen inkom­
sten. Maar corona zorgt ook voor een verandering in ons koopge­

drag: van de fysieke winkel naar de online winkel. En misschien kan 
je vereniging hiervan profiteren en extra inkomsten genereren. 

De website Trooper.be kan de kas van je 
vereniging spekken dankzij het online shop­
gedrag van de leden. Vele grote en kleine 
onlinewinkels werken al mee, denk aan Cool­
blue, Bol.com, Zalando, Collect & Go, Dream­
land, Decathlon, enz. De lijst is enorm lang. 

» Hoe werkt het? 

Je kan je vereniging eenvoudig registeren op 
Trooper.be (bovenaan op de website: Word 
troopervereniging'). Eenmaal geregistreerd 
vertel je aan al je leden, vrienden, familie, 
kortom aan iedereen die het mag weten, dat 
ze mee kunnen troopen. Stuur ze de link naar 
jouw Trooperpagina en spoor ze aan om hun 
online aankopen via die pagina te doen. 
Vanop de Trooperpagina van je vereniging kun­
nen de shoppers naar één van de vele webshops 
surfen om hun aankopen te doen, zoals ze dat 
voorheen ook al deden. De webshops storten 
dan een percentage van hun aankoop door naar 
Trooper.be dat het aan je vereniging bezorgt. 

» Hoeveel krijgt mijn vereniging? 

De deelnemende webshops bieden gemid­
deld 5% van de aankoopwaarde (zie de gede­
tailleerde lijst op Trooper.be). Dat betekent dat 
er voor elke aankoop van€ 100 bij Bol.com € 5 
doorgestort wordt naar je vereniging. En neen, 
de aankopen worden hierdoor niet duurder. De 
prijs blijft dezelfde als wanneer je rechtstreeks 
naar de webshop surft. Voor de winkels is dit nl. 
een marketingkost die ze betalen aan Trooper.be. 

» Hoeveel kost het? 

Te mooi om waar te zijn? Is dit gratis? Uiter­
aard niet. Trooper.be rekent een administra­
tieve kost van € 75 aan voor de eerste regis­
tratie. Maar die som hoef je niet te betalen, 
want de eerste€ 75 die je vereniging verdient 
gaat naar Trooper.be. Daarnaast reserveren ze 
25% commissie. Bij een aankoop van€ 100 zal 
er dus gemiddeld € 5 naar de vereniging gaan 
en € 1,6 naar Trooper.be. De percentages van 
de commissies die online staan, zijn wel de 
netto percentages die je vereniging krijgt. 

»Hoe kan ik starten? 

Surf naar Trooper.be en registreer je vereni­
ging in enkele eenvoudige stappen. De be­
langrijkste informatie die je moet invu llen zijn 
de naam van de vereniging, een contactper­
soon en natuurlijk een rekeningnummer. Ver­
enigingen die een website en een logo heb­
ben kunnen dit ook doorgeven, maar je mag 
ook linken naar de Facebookpagina van je 
vereniging of naar de IC-ledenpagina (http:// 
icvzw.be/verenigingen/onze-verenigingen). 
Eenmaal geregistreerd, krijg je van Trooper. 
be promotiemateriaal dat je zo breed moge­
lijk kan verspreiden. En dan Trooperen maar! 

» Heb je nog vragen? 

Contacteer dan jouw educatieve medewerker. 
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IC-verenigingen 
tegen armoede 

WELZIJNSZORG, een organisa­
tie die vrijwilligersverenigingen 
ondersteunt in hun strijd tegen 
armoede, besli ste aan het be­
gin van de coronacrisis om een 

subsid ie te geven aan kleine ver­

enigingen die zich solidair inzet­
ten voor mensen in armoede. 

Er kwamen nl. veel signalen van 
vrijwilligersgroepen die met bij­
komende kosten geconfronteerd 
werden. Verschillende lidvereni-

gingen van het IC konden op deze 
financiële steun rekenen. 

In Sint-Jans-Molenbeek werden Hope Forever 
asbl en Sudan Action Group hierdoor in staat 
gesteld warme maaltijden en voedselpakket­
ten uit te delen aan meer dan 250 migranten 
en dak- en thuislozen. 

'Wanneer wij hulp vragen aan de autoriteiten, 
krijgen wij als antwoord dat deze mensen te­
rechtkunnen bij Samusocia l Brussel. Het aan­
bod van Samusocial is echter niet gericht op 
mensen zonder papieren, noch op de transmi­
granten', zegt Ja mila van Hope Forever. 'Deze 
mensen, die we op straat en in kraakpanden 
vinden, hebben hulp en informatie nodig be­
treffende het coronavirus, de asielprocedure, 
de psychologische ondersteuning', voegt Da­
lal van Sudan Action Group aan. Tijdens de 
ramadan hebben beide verenigingen zich in 
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plaats van één keer per week elke dag ingezet 
voor hun doelgroep. 
In Antwerpen konden de verenigingen Kilalo, 
Antwerp Joenaited, Mama Bolingo, Vrouwen­
werking Hoop Kiel, SamEn en United Liberi­
an Association dankzij deze steun extra hulp 
bieden aan gezinnen in armoede. Willy van 
SamEn vzw zorgde voor het verspreiden van 
correcte informatie omtrent het coronavirus in 
het Lingala, Swahili en Frans. 'Er bevinden zich 
kwetsbare gezinnen onder de doelgroep van 
SamEn: eenoudergezinnen, grote gezinnen 
of een combinatie van beide. Door armoe­
de hebben sommigen noch televisie, noch 
computer, noch internetverbinding zodat ze 
onvoldoende geïnformeerd worden over de 
maatregelen ter bestrijding van het coronavi­
rus. Anderen, die wél over televisie en inter­
netverbinding beschikken, kampen meestal 
met taalproblemen. Door de middelen van 
Welzijnszorg konden we deze doelgroepen 
opvangen en correct informeren of doorver­
wijzen naar diverse diensten.' 

'Het werk dat door deze organisaties en vrij ­
willigers gedaan wordt is o nmisbaar', zegt 
Marc Justaert, voorzitter van Welzijnszorg. 
'Deze initiatieven getuigen van een daadwer­
kelijke solidariteit die wij wi llen ondersteunen. 
We willen deze organisaties d an ook een hart 
onder de riem steken en onze waardering uit­
drukken. Wat zij doen voor mensen die sterk 
getroffen worden door de coronamaatrege­
len verdient onze oprechte dank.' 

In totaal werden bij een eerste oproep 163 
verenigingen geholpen in Vlaanderen en 
Brussel. Je kan nog steeds een gift doen aan 
Welzijnszorg om deze initiatieven te steunen 
door te storten op BE21 0000 0000 0303 met 
gestructureerde mededeling 201 1000 14020. ••--
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Mama Bolingo vzw heeft 
meer dan 32 Afrikaanse 
gezinnen ondersteund 
met voedsel pakketten 
bestaande uit artikelen 
gebonden aan de eigen 
cultuur. 

Vrouwenwerking Hoop Kiel bezorgde voed­
selpakketten en hygiënische artikelen, vooral 
aan alleenstaande vrouwen met kinderen en 
gezinnen zonder geldige verblijfsdocumen­
ten. Daarnaast hebben zij stoffen aangekocht 
en mondmaskers genaaid om te versprei­
den onder de meest kwetsbare gezinnen. 

Ulab vzw heeft de 
meest kwetsbare 
Liberiaanse gezinnen 
geholpen met voed­
selpakketten, hygi­
enische en schoon­
maakartikelen zodat 
ze deze moeilijke pe­
riode konden over­
bruggen. 

Antwerp Joenaited 
heeft voedselpak­
ketten gemaakt 
voor mensen zon­
der papieren die 
deelnemen aan de 
ramadan. Deze pak­
ketten bestaan uit 
voedzame artikelen 
zodat minstens één 
deftige maaltijd per 
dag voorzien wordt. 

'Onder normale omstandigheden ontvan­
gen deze gezinnen of alleenstaanden da­
gelijks een warme iftarmaaltijd in de lokale 
moskee, maar door de sluiting van de mos­
keeën valt deze optie weg', zegt Nordin, 
een vrijwilliger van de vereniging. 'De pak­
ketten leverden we aan hun voordeur om­
dat zij geen vervoersmiddelen hebben.' 

SamEn - Tijdens de 
contacten met onze 
achterban merkten 
we dat veel mensen 
zich lieten vangen 
door complottheo­
rieën en valse infor­
matie m.b.t. corona. 
Hierdoor kregen ze 
angst om afspraken 
te maken met zorg­
verleners. Er is een 
gebrek aan vertrouwen in de zorgdiensten 
en wij constateren dat er een hoogdringen­
de nood is om dit vertrouwen te herstellen', 
zegt een bestuurslid van SamEn. 
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Vlaanderen 
verbeelding werkt 
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